


Les membres élus du Conseil
d’administration de I'association

LE BUREAU

Présidente Cathy Etienne

Vice présidenfe Marie Renée Bochard
Trésorier Dominique Masmonteil
Trésoriere adjointe Christiane Rivier
Secrétaire Chantal Vigon

Secrétaire adjointe Mireille Plotteau

LES MEMBRES

Nadia Belkalem, Christelle Bellizit,
Christelle Dauneau, Pierre FournetFayas,
Marie Jo Guillou, Elisabeth Le Berre,
Viviane Le Bras, Thierry Lle Meur,

Pierre Vigon, Anne-Marie Villot.

Auxquels s" ajoutent les membres de droit

L'EQUIPE PROFESSIONNELLE

Directeur, Bernard Mazza,

Marinette Guével, chargée de I'accueil

et de I'entretien du Centre Culturel,

Brigitte Le Dez, Responsable des activités Socio-
culturelles ef de la programmation des spectacles,
Michéle Lle Gall, Référente familles du Centre Social,
Christine Le Meur, Secréfaire comptable,

Saina Malmouche, Animatrice du foyer ados,

Vesna Martinovic, Service Volontaire Européen.
Cathy Miniou, Responsable du Point Information
Jeunesse,

Erwan Nigen, Responsable du foyer ados,

Johanna Oury, Adjointe de I'accueil de loisirs

et Responsable de |'aide aux legons,

Marie Renée Rougé, Encadrante du chantier
d'insertion,

Ophélie Trévarin, Animatrice sociale et communication,
Samira Wahbi, Directrice de 'accueil de loisirs



a saison 2008 — 2009 a démarré en beauté
avec la reconduction par la CAF de I'agrément
Centre Social. Ce confraf permet a la MJC de
poursuivre son action pour rompre 'isolement.

Un jardin, situé dans I'enceinte de la Maison de
refraife, a vu le jour avec les enfants du Centre de
Loisirs, il sera inauguré le samedi 12 septembre
le jour de nos portes ouvertes. [ voir page 12 ]

L'éte a vu I'arrivée de Vesna, jeune femme du
Monténégro, parmi nous pour neuf mois en
Service Volontaire Européen.

Dans cette brochure 2009 / 2010, nous espérons
que vous découvrirez une activité qui vous fasse
dire : « Tiens, et pourquoi pas 2 »

Pourquoi ne pas se lancer dans le chant,
I'cenclogie, le scrapbooking ou la couture ( afin
d'éfre au point pour les costumes de la cavalcade

en2011...)¢

Pourquoi ne pas voyager en images avec
connaissance du monde 2

Pourquoi ne pas participer aux activités autour
du jardin ¢

Pourquoi ne pas emmener les enfants du
spectacle pour jeune public ef voir Zaza Fournier
en concert 2 sans les enfants cette fois |

Pourquoi ne pas prendre part aux actions du Centre
Social, une bourse aux vétements par exemple 2

les propositions sont la, diverses et variées,
n'hésitez plus...

La Commission Culturelle, ouverte & tous, élabore
un femps fort autour de Youenn Gwernig, I'homme
ef I'artiste. Ce projef verra le jour en mars 2010
et permetftra de mieux connaitre celui qui figure
sur le Centre Culturel qui porte son nom, « mais
qui étaitil 2 »

En mai, I'assemblée générale convie adhérents,
bénévoles, usagers & se retrouver pour débatire
des orientations de la Maison, venez nous
rejoindre.

Pour le Conseil d'Administration
la Présidente

Cathy ETIENNE

MJC-CENTRE SOCIAL-SCAER



& ADHESION
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00

L'adhésion annuelle & la M JC est obligatoire
pour la pratique d'activités.

Participants aux activités :

10 € pour les + de 18 ans

3,5 € pour les — de 18 ans

Pour les usagers du centre social, I'adhésion
n'est pas obligatoire

Famille 10 €
Individuelle 5 €

Tous les adhérents depuis plus de trois mois
et agés de plus de 16 ans peuvent voter
& l'assemblée générale et sont éligibles au
Conseil d'administration.

REDUCTIONS  hors adhésion
Multi activités © A partir d'une seconde
activitt pratiquée a la MJC par une
personne ou par les membres d'un méme
foyer, la MJC applique une réduction de
5 % pour la 2éme activité, de 10 % pour la
3éme activité ef les suivantes.

— Quotient familial : selon votre quotient
fomilial, il est possible de bénéficier de
réductions de 10 %, 20 % ou 30 %. Pensez &
nous foumir votre dernier avis d'imposition.

les réductions multi activités et quotient
familial ne sont pas cumulables.

— Afout activité : tous les jeunes scaérois de
moins de 18 ans peuvent bénéficier d'une
réduction annuelle de 10 € sur les activités
sportives et culturelles.

S'adresser & |" accueil de la mairie de Scaér

ouau 02 98 59 42 10



les activités démarrent & partir du lundi 21
septembre pour 30 & 32 séances.

Lactivité doit éfre réglée & l'issue de la Tere
séance d'essai.

le remboursement d'activité n'est accordé La porte ouverte aura lieu ala MJC
qu'en cas de force majeure : raison médicale, le samedi 12 septembre
mutation professionnelle ou déménagement, & partir de 14 h 00

sur justificatif.

le réglement des cofisations peut se faire

par paiement fractionné (plusieurs chéques),

par ChéquesVacances. Bonsvacances de Les activités démarrent
|<:|.C;AF du Sud Finistere, de la MSA et Bons & partir du lundi 21 septembre
loisirs MSA. pour 30 & 32 séances
La cofisation est due en fotalité pour I'année

a partir de la premiére séance d'essai.







FORMATION MUSICALE FAlexandre'Rouyer
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ACCURDEON CHROMATIQUE | Pierre Keerens




CHANT ATELIER VOIX ADULTES PCorifneDide
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PIANO & SYNTHETISEUR [Pierre'Keerens




Alexandre Rouyer

EVEIL MUSICAL

Stéphane Thul| GUITARE




GYMNASTIQUE DOUCE NearVanDeVelde

GYMNASTIQUE D'ENTRETIEN NeanVanDeVelde

EVEIL CORPOREL Jean Van De Velde




Jean Van De Veldes MULTI-GYMS

Jean Van De Velde! STRETCHING

JE&n Van De Velde'| CIRCUIT TRAINING / MUSCULATION
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Les Cheyennes
Country dancers des montagnes noires

Paulette Le Dez| LE CLUB DU Ri1°E




Paulette Le Dez

Thomas Perrot




Erwan Jézéquel | ARTS PLASTIQUES

Véronique Chomaud | ART FLORAL

UVEAY b Sylvie Le Moal SCRAPBOOKING




COUTURE

Niveau débutants. Vous souhaitez vous préparer  Un espace a vivie avec soi et redécouvrir le

pour la prochaine cavalcade... Annie vous propose  mouvement ef la parole, avec ses partenaires

un apprentissage des bases de la couture. et le public par une complicité dans le jeu.

O Le jeudi de 14h00 & 16h00
ou de 20h00 & 22h00

O Lalongére O Tarif : 90 €

O le mardi 17h00 -18h30
O lalongére <O Tarif: 178 €

 CUISINE (ENOLOGIE

Ateliers culinaires pour découvrir, avec des Inifiation & 'oenclogie : découverte et plaisir du
recettes accessibles a tous, une nouvelle facon vin. Analyse sensorielle, cépages, vinification,
de cuisiner avec les produits de notre région. les régions francaises, les vins éfrangers,
Une part belle aux poissons, produits de la I'accord du vin et des mets, le service du vin et
mer, ainsi qu'aux légumes. sa conservation.

O Le lundi : 5 ateliers / an
> Cuisine Espace Youenn Gwernig
O Tarif : 50 €

O Le jeudi 19h00 8 séances / an
O Cuisine Espace Youenn Gwernig
O Tarif : 200 €

[ > LE DUO GOURMAND : Cours de cuisine + Cenologie : 225 € par an ]




Pierre -Yves Le Fer

Association Mervent




DE LA CULTURE

___Ce début de saison 2009 / 2010 dé-
butera par un air d'accordéon vivifiant,
avec notre premiére participation au fes-
tival « Le diable dans la boite ». Nous
vous présenterons Zaza Fournier avec
en premiére partie le jeune groupe «
De Poil ». Des talents prometteurs de la
jeune scéne francaise qui font la part
belle au piano & bretelles. Dans la suite
de nos propositions musicales pour les
enfants, aprés Bruno Coupé, Sharlubert
et Jean Luc Roudot, la saison derniére,
voici Tote qui méle les claquettes & la
musique pour entrainer les enfants dans
des comptines a réver. La magie du spec-
tacle opére dés la plus tendre enfance,
alors dés dix huit mois nous vous invitons
A emmener vos petits a la rencontre de
Fanfan I'éléphant au pays des instru-
ments de musique. Juste avant Noél, le
nouveau spectacle du conteur Achille
Grimault, « N° 1 oblige » mélant récit
et film d’animation, nous permettra de
répondre a cetfe angoissante question:
« Si je ne suis ni acheteur, ni vendeur,
qui suis-je 2 » Une deuxiéme saison des

ciné-conférences de « Connaissance du
Monde », nous dépaysera du Chili au Mexi-
que, de Chine en Ecosse, et nous raménera
en Bretagne par le sentier des douaniers !
Et en 2010 2 Notre adhésion au réseau 4
ASS’" & Plus, vous permet d’étre informés
grdce a nos deux plaquettes annuelles, de
tous les spectacles proposés par toutes nos
salles, entre Quimperlé et Concarneau, ne
les manquez pas, d’autant que vous bénéfi-
ciez au tarif réduit de I'entrée a de plus de
120 spectacles, en adhérant simplement &
I'une de nos structures. 4ASS & Plus copro-
duit depuis la saison derniére une création
d'un artiste local, nous vous présenterons
une création musicale de Gaby Kerdoncuff
et Jean Le Floch’ en début d’année. Autre
question a laquelle nous nous efforcerons
de répondre par un événement artistique et
culturel, en mars: « Qui étiez-vous Youenn
Gwernig 2 »

O Confact Brigitte Le Dez et Bernard Mazza
chargés de la programmation

avec la commission culturelle



ZAZA FOURNIER Avec des fleurs colorées dans les cheveux, un rouge & lévre bien rose

et une petite frange blondinette, Zaza soigne son style. Mais du haut
de son tabouret, accordéon entre les mains, miss Foumier n'est pas
l& pour parader. Quelques notes bien soufflées ef une voix affirmée,
la chanson est lancée. Sa maniére & elle, sur scéne, c'est un piano &
bretelles et... un iPod. Son accordéon sonne résolument rock, car elle
veut monfrer un autre visage de |'accordéon et cite volontiers « Java »
ou encore « les Garcons Bouchers » en référence.

Avec ses talons hauts et son fon gouailleur, elle a su imposer sa patte
avec ses chansons d'amour tantét sombres, tantdt cocasses...la vie
& deux, Mademoiselle...Que ce soit pour rire, pleurer ou dénoncer,
Zaza Fournier promet encore de beaux jours a la chanson francaise

']
%

" LA VIE A DEUX

et & l'accordéon.

CHANSON FRANCAISE ET ACCORDEON / FESTIVAL LE DIABLE DANS LA BOITE

En lére partie « Issu de |'ceuf » De Poil
De Pail... Pourquoi pas... Une fille, deux gargons, un accordéon, une
guifare, une contrebassine, frois voix, De Poil c’est des envies. Des envies
de chanter, de danser, de jouer, de partager la musique, les chansons, les
sourires, les joies, les peines. De Poil 2 Ils chantent bien str | Mais c'est

pour mieux se faire quand |'accordéon débarque.

O MJC Espace Youenn Gwernig @ Tarifs : réduit 12 € / location 15 € / guichet 18 €

91 1IV131dS

SAMEDI

OCT
21 H
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LA VIE EST BELLE

(a W
€/?) CHANSON ETCLAQUETTES < MJC Espace Youenn Gwernig
@ Tarifs : réduit 4,50 € / location é € / guichet 8 €

Christophe Hellec, dit Tote, compositeur, chanteur ef musicien
est accompagné d'Olivier le Fresne, guitariste soliste aux
notes brillantes et étoilées, et de Patricia Blot, talentueuse
claquettiste aux rythmiques de fer et d'acier | Le fout planté
dans un décor coloré. Fort des différentes expériences
musicales de chacun, le frio s'adresse au jeune public pour
une ballade dans la « Basse-cour », un plit crochet par
«l'école» et bien d'autres comptines & danser et chanter.
Avec leurs mélodies entrainantes, ils sauront vous faire entrer
dans leur Univers... Elle est pas belle la vie @

Nid de coucou Fanfan est un petit &léphant curieux FANFAN L’ELEPHANT

ef plein de vie. Mais il se sent seul. Dans les coulisses d'un
cirque improbable, il se perd parmi les instruments. Une
JEUDI chute le fait glisser vers une étrange forét de verres. Chez
qui sommes-nous ¢ Une éléphante rose habite ici. Fanfan

et & trouver I'harmonie @

it 8
en tombe vite amoureux, mais...Vontils réussir & s'entendre,
H -

NOV O MJC Espace Youenn Gwernig
10 H 30 @ A partir de 18 mois / Tarif unique : 3,50 €

“NID DE COUCOU
MARIONNETTES & MUSIQUE

MER

OoCT



1 RIMALUID

COMPAGNIE MORNIFLE

FILM D'ANIMATION & RECIT

Anatole Bourvic, vingt cing ans, tout fraiche-
ment sorti de la force de vente, travaille au sein
de I'entreprise Pellefier. Son objectif : faire du
chiffre | Pelletier sait comment stimuler son équi-
pe. Il maintient une pression réguliére, il définit
le chouchou du jour, il humilie le plus mauvais
vendeur pour ferroriser le reste de |'équipe. La
logique de Pelletier est simple : Un vendeur qui
affeint son chiffre existe. Un vendeur qui ne vend
pas n'est rien. C'est |'histoire d'un homme en
quéte d'identité. Une identité non dictée par le
pouvoir d'achat. De nos jours, si |'achéfe je suis
quelqu'un si je vends je suis quelqu’un mais si
ie ne suis ni vendeur ni acheteur 2 Qui suisje 2
Alje encore une place dans cefte société 2

O MJC Espace Youenn Gwernig

@ Tout public & partir de 8 ans / Tarif : 4,50 €

MER

DEC
10 H 30

ou

14 H 30
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sociale en faveur des familles, dé,.':'/.'
de la jeunesse.

Est aussi résumée l'action de ses nom
partenaires liés a |’ insertion socia
professionnelle présents a nos coté



@ CENTRE SOCIAL Bt

O Une écoute et un soutien pour confier vos préoccupations | emploi, famille, santé...)

A

Un suivi et un accompagnement individuel, un appui pour vos démarches administratives
Un lieu de rencontre et d’ échange pour participer, s'impliquer et sortir de son isolement

@ BOURSES AUX VETEMENTS ET AUX JOUETS

dJidIVILINI,S @&

n_'_:l ACCUEIL

ECOUTE
Une matinée d'animation aufour du jeu destinée aux assistantes maternelles avec les enfants AIDE
Une aprés-midi d'accueil individuel pour informer parents ou assistantes maternelles

SERVICE

sur les modes de garde, les aides, les démarches

COUP DE MAIN



Contact MJC Cathy Miniou et Johanna Oury

A I'accueil de la MJC

Contact Marinette Guevel [ Accueil MJC ]



Contact Marie Renée Rougé Encadrante du chantier d’insertion
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Vous souhaitez donner un coup de main, INAUGURATION
vous voulez participer d la vie de I'association, DU JARDIN
la MJC propose de nombreuses occasions de
vous investir selon voire rythme, votre temps

' disponible et 25 centres d'intéréts. /[es bourses PRINCIPES & TECHNIGUES

aux vétements, ['aide aux devoirs, [‘accueil des

. : R DU JARDIN BIOLOGIQUE

< spectacles, les préparatifs de fétes et autres
2 temps forts de la M JC sont autant d'occasions
= de s'impliquer dans la vie de I'association.
m /
m TAILLE DES
z FRUITIERS
(7, e» LE JARDIN PARTAGE CULTIVER ENSEMBLE ==
m
; Contact Cathy Miniou courriel : pij@mijc-marelle.org
= LES
m

GREFFES

LOISIR

RENCONTRE O Jeunes & ados : ouvert le '

@ Tout public : jeudi aprés-midi
OCCUPATION ‘
PASSER DU BON TEMPS



@ L'ACCUEIL DE LOISIRS DES MERCREDIS ET DES VACANCES
Contact Samira Wahbi Directrice de I'accueil de loisirs, adjointe Johanna Oury -m‘

- -

e

e LE FOYER ADO

Contact Erwan Nigen et Saina Malmouche



e SERVICE VOLONTAIRE EUROPEEN

Vesna Martinovic

e» PAROLE DE PARENTS e SORTIES FAMILIALES

Contact Michéle Le Gall Référente familles
Sybille Baron, consultante en éducation
anime ces rencontres
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e POINT INFORMATION JEUNESSE INTERCOMMUNAL
Contact Cathy Miniou responsable du P1J / MJC

=
C )
(o)
. c
e AIDE INDIVIDUELLE A LA RECHERCHE D’EMPLOI <
m
Contact MJC Cathy Miniou ~
C ) -~
—
Z
@ |NFO VACANCES Contact Michéle Le Gall Référente familles 5
(o]
JOB
o P
e MOBIL EMPLOI Contact MJC Cathy Miniou EMPLOI

BOULOT
SE FORMER
E DEPLACER




e MISSION LOCALE

Permanence & la MJC / Centre Social le mercredi matin

OTHEE PROMETHEE CAP EMPLOI

e ATELIER DES SAVOIRS FONDAMENTAUX
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Contact Michéle Le Gall référente familles
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@ MJC CENTRE SOCIAL LA MARELLE

tel : 02 98 57 65 22
fax : 02 98 57 68 60

courriel : accueil@mic-marelle.org
site : www.mjc-marelle.org

NOS PARTENAIRES

000




vivre ensemble =



www.mjc-marelle.org =




